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Wykształcenie: Mgr Aleksandra Banach, jest absolwentką dwóch kierunków studiów na 

Uniwersytecie Łódzkim.  

➢ W 2011 roku ukończyła studia pierwszego stopnia na Wydziale Ekonomiczno- 

Socjologicznym, na kierunku socjologia. W 2021 roku została absolwentką 

jednolitych, magisterskich studiów na Wydziale Nauk o Wychowaniu, na kierunku 

psychologia (specjalność psychologia kliniczna).  

➢ Od października 2021 roku, jest doktorantką w Szkole Doktorskiej Nauk Społecznych 

Uniwersytetu Łódzkiego w dziedzinie psychologia.  

➢ W 2024 roku ukończyła również studia podyplomowe na kierunku: Przygotowanie 

Pedagogiczne w Instytucie Studiów Podyplomowych w Tychach. 

 

Zainteresowania naukowe:  

➢ Przedmiot zainteresowań mgr Aleksandry Banach stanowi psychologia 

rodziny, bliskich związków interpersonalnych, psychospołeczne 

uwarunkowania opieki nad starzejącymi się rodzicami.  

➢ Rozprawa doktorska dotyczy: Dorosłych dzieci w relacji opieki wobec starzejących 

się rodziców oraz mediującej roli relacji interpersonalnej dorosłych rodzeństw. 

➢ Praktyczna wiedza z zakresu psychologii jest realizowana przez dotorantkę w pracy 

zawodowej z dziećmi i młodzieżą, szczególnie z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. 
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Prowadzone zajęcia:  

➢ Doktorantka od roku akademickiego 2022/ 2023 prowadzi zajęcia (w formie 

ćwieczeń) z Psychologii Rodziny i Psychologii Wychowania. 

 
 


