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Specjalność: „3” Psychologia biznesu i kariery 

Opiekun: dr hab. D. Merecz-Kot, prof. UŁ 

 
 

Obligatoryjne wykłady specjalnościowe  
Rok IV 

zimowy 

sem. 7 

Rok IV letni 

sem. 8 

Rok V 

zimowy 

sem. 9 

Rok V letni 

sem. 10 

 DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

Doradztwo zawodowe i rozwój kariery         

wykład; 28 godz./18 godz.; 4 pkt.; zal. z 

oceną 

dr hab. Anna Paszkowska-Rogacz, (dz); 

dr Mateusz Hauk (z) 

X X  

  

 

 

- 

 

- 

Zarządzanie zasobami ludzkimi                     

wykład; 28 godz./18 godz.; 4 pkt.; zal. z 

oceną 

dr hab. Agnieszka Lipińska Grobelny, pr 

  X X 

 

 
 

 

- 

 

- 

Zachowania kontrproduktywne  w 

pracy- mechanizmy psychologiczne i 

zapobieganie 

wykład;  28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. z 

oceną. 

 dr hab. Dorota Merecz-Kot 

    

 
 

X 
 

X 

 

- 

 

- 

 

 

 

 

Ćwiczenia fakultatywne 

 

Rok IV 

zimowy 

sem. 7 

4 ćwiczenia 

Rok IV letni 

sem. 8 

3 ćwiczenia 

Rok V 

zimowy 

sem. 9 

4 ćwiczenia 

Rok V letni 

sem. 10 

1 ćwiczenie 

 DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

Zarządzanie zmianą organizacyjną               

ćwiczenia 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. z 

oceną  

dr hab. Anna Paszkowska-Rogacz, prof. 

UŁ (dz) 

dr Mateusz Hauk (z) 

 

X 

 

- 
      

Psychologia podejmowania decyzji w 

biznesie                                                                            

(do 20 osób) 

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną 

dr Marta Znajmiecka 

 

X 

 

X 
      

Psychospołeczne zagrożenia w 

środowisku pracy                                                                    

(do 20 osób) 

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4pkt.; zal. z 

oceną 

dr Anna Lubrańska  

 

_ 

 

X 
      

Psychologia zachowań bezpiecznych w 

miejscu pracy                                                                          

(do 20 osób) 

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną 

dr Marta Znajmiecka 

 

X 

 

X 
      



Podstawy coachingu                                    

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną 

dr Katarzyna Biegańska 

 

X 

 

X 
      

 

Ćwiczenia fakultatywne 

 

Rok IV 

zimowy 

sem. 7 

4 ćwiczenia 

Rok IV letni 

sem. 8 

3 ćwiczenia 

Rok V 

zimowy 

sem. 9 

4 ćwiczenia 

Rok V letni 

sem. 10 

1 ćwiczenie 

 DZ 

(28h) 

Z 

(18) 

DZ 

(28) 

Z 

(18) 

DZ 

(28) 

Z 

(18) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

Psychologia zachowań konsumenckich   

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną 

dr Katarzyna Biegańska 

  X X 

    

Psychologia pracy                                                                                                                                                                                

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną  

dr Anna Lubrańska 

   

_ 

 

X 

    

Rozwijanie kompetencji osobistych i 

zawodowych                                                                          

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną 

dr Katarzyna Biegańska(dz) /mgr Olga 

Zwardoń-Kuchciak(z) 

  X _ 

    

Strategie komunikacji w organizacji                                                                              

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną 

dr Marta. Znajmiecka 

  _ X 

    

Zarządzanie rozwojem zawodowym 

pracowników                                                                          

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną. 

dr hab. Agnieszka Lipińska 

Grobelny,prof. UŁ 

  X _ 

    

Mobbing i inne formy przemocy w 

organizacji                                                                          

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną 

dr hab. Dorota Merecz-Kot, prof. UŁ /dr 

Mateusz Hauk 

  _ _ 

    

 

 

 

 
Rok IV 

zimowy 

sem. 7 

4 ćwiczenia 

Rok IV letni 

sem. 8 

3 ćwiczenia 

Rok V 

zimowy 

sem. 9 

4 ćwiczenia 

Rok V letni 

sem. 10 

1 ćwiczenie 

 DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

Kulturowe uwarunkowania doradztwa 

kariery  

ćwiczenia; 28 godz/18godz.; 4 pkt.; zal. z 

oceną. 

dr hab. Anna Paszkowska – Rogacz. prof. 

UŁ 

    X X 

  

Warsztat umiejętności trenera biznesu 

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt; zal.z 

oceną 

dr  hab. Dorota Merecz-Kot 

     

X 

 

X 

  



Trening asertywności –zasady i 

zastosowanie 
ćwiczenia; 28 godz./18 godz.; 4 pkt.; zal. 

z oceną 

dr Maria Finogenow 

     

X 

 

X 

  

Szkolenia jako instrument uczenia się 

przez całe życie 

ćwiczenia; 28 godz./18godz.; 4 pkt; zal.z 

oceną 

dr Anna Lubrańska 

     

_ 

 

_ 

  

Psychologia konfliktów i negocjacji 

ćwiczenia; 28 godz/18godz.; 4 pkt., zal. z 

oceną 

dr Maria Finogenow (z)/mgr Olga Zwardoń 

(dz) 

     

X 

 

X 

  

 

 

Ćwiczenia fakultatywne 

 

Rok IV 

zimowy 

sem. 7 

4 ćwiczenia 

Rok IV letni 

sem. 8 

3 ćwiczenia 

Rok V 

zimowy 

sem. 9 

4 ćwiczenia 

Rok V letni 

sem. 10 

1 ćwiczenie 

 DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

DZ 

(28h) 

Z 

(18h) 

Prawo pracy w praktyce 

ćwiczenia; 28 godz./18godz; 4 pkt; zal.z 

oceną 

dr Marcin Mielczarek                                            

         

X 

 

X 

 

 

X – zajęcia planowane do uruchomienia 

- - zajęcia zawieszone w bieżącym roku akademickim  

 
 


